
実務実習を
始めるにあたって



学生のインターンとして
来ているので、学ぶ立場

ですが、
周囲は社会人として見て

きます。



良い振る舞いをすれば、、

どこの大学？ どんな親なの？



良くない振る舞いをすれば、、

どこの大学？ どんな親なの？



社会で評価される・されない振る舞い

①服装

②時間の使い方

③行動・言葉遣い



どんな服でくれば良いか
悩みますか？

①服装









◎実習の時間（強制的に勉強）
◎薬局にくる時間

（9時前にくれば良い？）
◎休み・休憩の時間

（何をしててもいいの？
ゲーム・漫画禁）

②時間の使い方



◎実習期間中接する人は
ほとんどが親、祖父母の
年齢の人たちです。

③行動・言葉遣い



◎スマホの使い方。
使用はOK。

しかし、メモや調べものに関
してのみ可。

（休み時間は個人使用可）

③行動・言葉遣い



◎指導薬剤師から
禁止された行為を行うと

実習中止。
例：単独の散剤充填など

③行動・言葉遣い



社会で評価される・されない振る舞い

①服装

②時間の使い方

③行動・言葉遣い



日報の書き方

①簡潔

◎医療従事者はダラダラ
記録を書いている様では
緊急時に伝わらない。

簡潔で内容が読み取れる
内容を！



日報の書き方

②考察

◎やった内容を書いている
だけではただのノート。

何を学んだかを明解に！



例：糖尿病薬について学
んだ日

◎SU剤、DPP4阻害薬、αGI、
ビグアナイド系、、、について

学んだ、、、
●高齢者に果たして食直前1日3回など服用出来る

のか？対策として、、

●アドヒアランス悪いDM患者にどの様に服薬の改
善が出来るか？対策として、、



日報の書き方

③後で見て思い起こせる。

◎後日、見返して
『そうだった！』と思える

内容に！。

日報だけ見て良い！
という時があるかも、、


